
事業所名
ユニーク！ドリーム
ユニーク！（第一単位）（第二単位） 支援プログラム 令和7年度

法人（事業所）理念 子どもたちの自己肯定感を高める活動をします。

支援方針 凸凹のある子どもたちので凸の部分をグーンを引き延ばす訓練・指導を行います。

営業時間 平日：10時30分から18時30分まで　　土曜日：9時から17時まで 送迎実施の有無 あり

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活 心身の健康状態の維持と改善、生活リズムや生活習慣の形成、基本的な生活スキルの獲得、情緒の安定　　

運動・感覚
眼筋トレーニング、情緒の安定、感覚過敏や感覚鈍麻への軽減、定期的に体を動かす機会の提供、感覚統合、姿勢保持力やボディイメージの向上、集中力、空間認知能力、目や手の協応、力加減、感覚の能への
向上

認知・行動 気持ちに折り合いをつけられる、柔軟に対応する力、自己理解と感情のコントロール、見通しを持つ、気持ちの切り替え、選択できる力、状況理解、始点と終点理解、空間・時間・数などへの概念形成

言語・コミュニケ
ーション

特性に合わせたコミュニケーション能力の取得、言語理解、語彙力・表現力の向上、表出言語の獲得、援助要求スキルの獲得

人間関係・社会性 他者との関わりの形成、他者とのやり取り、他者との距離感の理解、仲間つくりと集団への参加、順番など集団の中でのルール理解

家族支援 メールや電話、面談での相談対応、学習・進路相談、保護者会、不登校児への学校連携 移行支援

地域支援・地域連携
相談事業所との連携、個別支援計画での情報共有、不登校児童生徒の学校連携と出席扱い・学習支
援、他事業所との情報共有、医療機関・教育機関等との連携

職員の質の向上
定期的な発達支援等に関する研修会の開催、虐待・身体拘束防止、感染症や安全に関す
る定期的な研修会の開催、日々の情報共有の機会

主な行事等 １月：中学進学説明会　５月：高校進学説明会　保護者会、不登校児童生徒対象保護者会、中学生限定テスト前対策特訓、各種イベント


